Au menu cette semaine —Déjeumev
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LUNDI Sep

Salade bar automne hiver

Gratin au poisson et carottes

Spaghettis creme
lardons emmental

Courgettes saveur tomate

Spaghettis

Mimolette

Fromage blanc nature

Corbeille de fruits
Créme au caramel

Compote de pommes

Pain

Téléchargez
App‘Table
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MARDI | Sep

Salade bar automne hiver

Palette de porc a la diable

Omelette au fromage

Haricots blancs tomate

Chou-fleur persillés

Tomme blanche

Fromage blanc nature

Compote pommes péches
Ananas au sirop vanille

Corbeille de fruits

Pain
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MERCREDI |5ep

Salade bar automne hiver

Nuggets de volaille

Parmentier lentilles
corail et patate douce

Epinards béchamel

Purée de pommes de terre

Edam

Yaourt nature sucré

Fromage blanc nature

Corbeille de fruits

Beignet banane

Pain

Découvrez notre blog
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JEUDI | §qp

Salade bar automne hiver

Feuilleté au chévre

Cremoso de riz et feta

Haricots verts a la provencale

Riz

Saint-Paulin

Fromage blanc nature

Cake a la fleur d'oranger
Compote de pommes

Corbeille de fruits

Pain

Nous avons identifé en gras un menu conseillé qui repond a un équilibre
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VENDREDI Sep

Salade bar automne hiver

Emincé de poulet
sauce supréme

Couscous aux poissons

Julienne de légumes

Semoule

Cro(te noire

Fromage blanc nature

Corbeille de fruits
Mousse chocolat au lait

Compote de pommes

Pain
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